„Którzy we łzach sieją, żąć będą w radości”  Ps 126 (5)

Rekolekcje dla małżonków zainteresowanych metodą naprotechnologii
 w Domu Rekolekcyjnym (Jeleśnia, ul. Rynek 1)
Akcji Katolickiej Jeleśni 
kontakt: akcja@diecezja.bielsko.pl; tel. 696469228

6-8 listopada 2015 r.

Piątek: 
18:00 – Kolacja 
19:00 – Zawiązanie wspólnoty
20:00 – Adoracja  Najświętszego Sakramentu (możliwość spowiedzi sakramentalnej)
Sobota:
07:30 – Jutrznia  
08:00 – Śniadanie 
09:00 – Konferencja I – (Sakrament małżeństwa)
10:30 – Przerwa na kawę
11:00 – Konferencja II – (Seks w małżeństwie)
12:15 – Przygotowanie do Mszy św. 
12:30 – Msza Św.
13:30 – Obiad 
[bookmark: _GoBack]15:00 – Konferencja III – (Dialog małżeński) 
16:30 – Dialog Małżeński
18:00 – Kolacja 
19:00 – Modlitwa wieczorna (możliwość przyjęcia sakramentu namaszczenia chorych)
20:30 – Spotkanie wieczorne we wspólnocie
Niedziela:
07:30 – Jutrznia  
08:00 – Śniadanie 
09:00 – Prelekcja nt. Naprotechnologii – lek. naprotechnolog Daria Wesołowska 
10:30 – Spotkanie w grupach
12:15 – Przygotowanie do Mszy św. 
12:30 – Msza Św.
13:30 – Obiad 
14:00 – Godzina świadectwa i zakończenie rekolekcji

Rekolekcje są organizowane przez Diecezjalny Instytut Akcji Katolickiej w Bielsku-Białej i  Stowarzyszenie "Abraham i Sara". Zgłoszenia uczestnictwa w rekolekcjach należy zgłaszać do biura Akcji Katolickiej w Bielsku-Białej  akcja@diecezja.bielsko.pl; tel. 696 469 228
· głównymi odpowiedzialnymi będą Edyta i Mateusz Szklarzowie, byli odpowiedzialnymi w Duszpasterstwie Małżeństw Niepłodnych w Krakowie a Mateusz jest wiceprezesem Stowarzyszenia "Abraham i Sara"
· Drugim małżeństwem prowadzącym będą Barbara i Sebastian Wieczorkowie, odpowiedzialni w Duszpasterstwie Małżeństw Niepłodnych w Bielsku - Białej
· nauki rekolekcyjne będzie prowadził ks. Mirosław Czapla, duszpasterz Duszpasterstwa Małżeństw Niepłodnych w Krakowie 
· wykład o naprotechnologii poprowadzi lek. Daria Wesołowska z Bielska - Białej, lekarz - naprotechnolog i instruktor Modelu Creightona
· Rekolekcje są odpłatne (całkowity koszt 200 zł. od osoby).

